
 



20 Up, Up or Down 
 

Thank  you  for  purchasing my  system,  and  I  hope  that  you will  soon  be  on  your way  to 

implementing it with success. 

The system  is very simple, hence the  length of this document. There’s no need to sell the 

system to you any more, since you already own it, so here we go. 

First of all, you will require an account with IG Markets (or IG Index if you are in the UK) to 

implement this system as they are one very few brokers this system will work with. 

Open  an  account  at www.igmarkets.com  or www.igindex.co.uk  if  you  are  in  the  UK  by 

following  the  instructions  in  the  “Apply  for an account”  section. This  shouldn’t  take  long, 

and you should be able to  fund the account pretty much straight away. The two websites 

are essentially the same, apart from that using IG Index in the UK will allow you to avoid any 

Income Tax. 

The minimum I would recommend funding your account with is £200, since you can trade a 

minimum of £1 per point, and you need to have a deposit to cover the maximum potential 

loss of any  trade you place. However,  if you can afford  it, you COULD  start with a higher 

bank, and go  for  the higher earnings straight away, or  just have  it  to ensure  that you are 

able to take a few losses in a row if they occur. If you are using IG Markets, you will not be 

able to place trades in cash amounts, but will have to convert into “contracts”, starting with 

the minimum of 0.2 contracts per point at the beginning. 

On to the actual system ‐ I have been trading the USD/JPY pair for longer, but have recently 

discovered that this system works almost as well with the EUR/GBP pair. I am sure there are 

also  other  pairs with which  this  system will work,  but  I will  leave  you  to  find  these  and 

examine the ones with the most potential. For the purpose of this tutorial I will be using the 

USD/JPY pair. 

To find the market you will be trading go to the search window in the home page once you 

are logged in and type “USD/JPY” and click search. 

 

Your search will return all the USD/JPY markets on which you can deal with  IG  Index. The 

usual spot market is there, but we are interested in the USD/JPY Binary FX. This is “USD/JPY 

up (>open of the day)”. It is called binary because every day it will close at either 0 or 100, 



and nothing else. It is based on the activity of the USD/JPY forex pair and other factors such 

as time are also taken into account. 

The following results should appear. 

 

If you do not have a search box you will find the required market under Binary FX > Daily 

Up/Down / Ladders > Up/Down > USD/JPY up (>open of the day). 

The Spot FX show how many pips that currency pair has moved up or down during that day, 

and the bottom two allow you to trade on the likelihood of the pair closing up or down on 

that  day.  The  “USD/JPY  up  (>open  of  the  day)”  is  the market we want.  “USD/JPY  down 

(>open of the day)”  is simply a mirror  image of “USD/JPY up (>open of the day)” and so  it 

does not really matter which one you use as you will achieve exactly the same results. 

To bring up the chart for the market click on the “Quick Chart” icon next to the market, and 

the following chart should appear. 

 



To make  the  chart  easier  to  read  for  our  purposes,  start  by  changing  “1 Minute”  in  the 

bottom right hand corner to “15 Minutes”. Also, you may find the chart more intuitive if you 

go to “Settings”, and then change the “Style” to “Candle Stick”. 

Watching this chart daily, you notice that it will go over 80 or below 20 everyday, and very 

often continue in the same direction to close at either 100 or 0, at 20:00 GMT, a move of 20 

points.  This  is what  the  system  is based on; we will be  looking  to exploit  this  for  the 20 

points every day. 

So here  is what you do – watch  the market  for when  it  is approaches either  the 80 or 20 

level. This can be any  time of  the day depending on  the market condition, but  rarely any 

earlier  than 07:00 GMT. So get up  in  the morning and watch  the market,  if  it  is nowhere 

near either of those two  levels then  just give  it time and come back to  it  later. To prepare 

your order, click on the market you are watching (i.e. USD/JPY up (>open of the day)) and an 

order ticket will come up. 

The  ticket  shown  is  from  IG Markets,  UK 

users  will  simply  enter  a  cash  value 

equivalent to 1% of your balance. 

For  everyone  else,  in  the  “Contracts”  box 

enter  the  value  of  (¥1,000)  contracts  you 

would  like to BUY or SELL, then as soon as 

the market you are watching hits 80 or 20, 

hit BUY or SELL respectively. 

If the market hits 80, enter your contract value and ENTER THE TRADE – hit BUY. 

If the market hits 20, enter your contract value and ENTER THE TRADE – hit SELL. 

The value of contracts you will be trading depends on your bank, and to achieve the returns 

I quoted before you will be trading your BANK divided by 630. So a bank of £200 divided by 

630  is 0.32 – and  this  is  the number of  contracts you will be  trading.  If you are using  IG 

Index, you will simply need to enter the bet per point, which will be 1% of your balance, i.e. 

£2  in  this  case. Obviously  as  your  bank  increases,  the  value  of  each  trade will  increase, 

meaning that at the beginning the value of your trades will be relatively small. 

Please note that there has been some confusion in this area – The binary is not an indicator 

which you use to trade the spot USD/JPY the, USD/JPY Binary is what you are trading when 

you use the ticket above. 

Unfortunately, these orders do not allow you to place a stop loss, or take profit limit and so 

you have to watch the market until you exit the position.  



Now that you have your open position, you are waiting for a profit of 20 points. The Binary 

FX market on IG Markets closes at 20:00 GMT, at either 100 or 0 and at this time if you have 

an open position it will be automatically closed and the winnings added to your balance.  

Of course, no system is perfect, and so you will sometimes have to close your positions at a 

loss. The risk for these trades is 40 points – so if you enter a BUY position, your stop loss will 

be at the 40 level, and if you enter a SELL position, your stop loss will be at the 60 level. To 

close the trade you simply click on the market you are trading  in the “Open Positions” box 

and click in the opposite direction to your original trade. 

You will be trading only when either the 20 or 80 levels are hit for the first time during the 

day.  If  your  stop  loss  is hit, or  if  you miss  the  first opportunity of  the day,  there will be 

another one as the market always has to pass either 80 or 20 before closing. It is up to you if 

you take these trades. I personally don’t as it may mean that it is a particularly volatile day, 

and so that is not part of my system. 

So on an average day, your chart should  look something  like the one below,  I have shown 

the levels of importance. 

 

To summarize: 

1‐ Enter a trade when either the 80 (BUY) or 20 (SELL) levels are hit. 

2‐ Keep  an  eye  out  on  the  chart  until  20:00  GMT  at  which  point  it  will  hopefully 

automatically close at a 20 point profit. 

3‐ If  the  trade goes  in  the opposite direction  to your entry – close  the  trade after 40 

points. 



An important piece of advice:  DO NOT LEAVE THE POSITION OPEN if you are not watching 

the market. Quite often the market will be  just 3 pips away from the close (i.e. 97 or 3) a 

good  few hours before 20:00 GMT and  so you  can  close your position  there  if you don’t 

want to keep watching  it. Due to the fact that you cannot place automatic stop‐losses the 

market may reverse and you would lose 80 pips if you are not there to limit it yourself. 

One  final  thing,  to  give  you  some  confidence  in  the  system,  open  up  the  “USD/JPY  Up 

(>open of the day) chart and change the time frame to 1 hour. This will give you access to 20 

days worth of data – you can go  through  it and see  for yourself how many of  those days 

contained winning trades. 

Good Luck! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CDFs, Spread Betting and  Forex are high  leveraged products,  can be very volatile and prices may 

more rapidly against you. Only speculate with money you can afford you lose as you may lose more 

than you  initial deposit. Hence trading these products may not be suitable for everyone, so please 

ensure that you fully understand the risks involved. You expressly agree that any use of the material 

contained within this document is entirely at your own risk. 

Copyright © Andy Mercer. Any unauthorised copying, duplication, reproduction or distribution will 

constitute an infringement of copyright. 


